
Додаток 1 
складений відповідно до Типової 
освітньої програми, затвердженої рішенням  
Колегії Міністерства освіти і науки України 
від 22.02.2018(додаток 2) 
та постанови Кабінету міністрів України 
від 24 липня 2019 р. № 688 
«Про внесення змін до Державного стандарту 

початкової освіти» 
(додаток 12) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
1–4-х загальноосвітніх класів 

 

Освітні галузі Навчальні 

предмети 

Кількіст ь годин на тижден ь у 

класах 

Інваріантна складова 1-А 2-А 3-А,Б,В  4-А, Б,В  

Мовно-літературна Українська мова. Навчання 

грамоти 7 - - 

- 

Українська мова - 3,5 3,5 3,5 

Читання - 3,5 - - 

Літературне читання - - 3,5 3,5 

Іншомовна 

Іноземна мова (англійська) 2 3 3 

 

3 

Математична Математика 4 4 5 5 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 

Технологічна Дизайн і технології - 1 1 1 

Інформатика  1 1 1 

Я досліджую світ (природнича, громадянська, 

історична, соціальна, технологічна, здоров’я-

збережувальна) 

Я досліджую світ 4 - - - 

Я досліджую світ (природнича, громадянська, 

історична, соціальна, здоров’я-збережувальна) 

Я досліджую світ - 3 3 3 

Фізкультурна Фізична культура  2 2 2 2 

Хореографія * 1 1 1 1 

Разом: 22 24 25 25 

Варіативна складова. Входить в ГДНН     

Гранично допустиме навчальне навантаження (ГДНН)(без фізк.) 20 22 23 23 

Варіативна складова (ліміт годин)     

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

1 1 1 1 

Всього (без урахування поділу класу на групи) 23 

 

25 

 

26 

 

26 

* Частина навчального навантаження з фізичної культури -1 година на тиждень використовується на вивчення хореографії 
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Додаток 2      

Складено  за Типовою освітньою програмою  

для 5-9 класів  закладів загальної середньої освіти,  

затвердженою наказом МОН України №235 

 від 19.02.2021 року 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН   для 5-6-х класів 

 
Освітня  
галузь 

Навчальні предмети Кількість  годин 
на тиждень у класах 

5-А,Б,В 6-А,Б,В 

Мовно - 
літературна 

Українська мова 4 4 

Українська  
література 

2 2 

Зарубіжна 
література 

1,5 
 

1,5 

Іноземна 
мова (англійська) 

3,5 3,5 

Математична Математика 5 5 
 
 

Природнича 

Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу» 

2  2 

Географія - 2 

Соціальна і 
здоров’язбе- 
режувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 

добробут». 

1 1 

Етика 0,5 0,5 

 
Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс. 
«Досліджуємо історію і 

суспільство» 

1 2 

Інформатична Інформатика 1,5   1,5   

Технологічна Технології 2 2 

Мистецька «Музичне мистецтво» 1 1 

«Образотворче мистецтво» 1 1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 

Разом (без фізичної культури+фізична культура) 26 (+3) 29(+3) 

Додаткові години для вивчення освітніх галузей, 
курсів за вибором, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

2 2 

Родинні фінанси (факультативний курс) 1 - 

Фінансово грамотний споживач (факультативний 
курс) 

- 1 

Індивідуальні заняття (англійська мова) 1 1 

Гранично допустиме навантаження 28 31 

Всього (без фізичної культури+ фізична культура; без 
урахування поділу класів на групи) 

28+3 31+3 
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Додаток 3 

Складений відповідно до типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня затвердженої 

наказом Міністерства освіти і науки України 

від 20.04.2018р.№405 (Таблиця1) 

 
НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН для 7-х-9-х класів 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількіст ь годин на тижд ен ь у класа х 

   7-А,Б,В 8-А,Б,В 9-А,Б,В 

Мови і літератури Українська мова   2,5 2 2 

Іноземна  мова(англійська)   3 3 3 

Українська література   2 2 2 

Зарубіжна література   2 2 2 

Суспільствознавство Історія України   1 1,5 1,5 

Всесвітня  історія   1 1 1 

Основи правознавства   - - 1 

Всесвітня історія. Історія України   - - - 

Мистецтво Мистецтво   - 1 1 

Музичне мистецтво   1 - - 

Образотворче мистецтво   1 - - 

Математика Математика   - - - 

Алгебра   2 2 2 

Геометрія   2 2 2 

Природознавство Географія   2 2 1,5 

Фізика   2 2 3 

Біологія   2 2 2 

Хімія   1,5 2 2 

Технології Трудове навчання   1 1 1 

Інформатика   1 2 2 

Здоров’я і фізична культура Основи здоров’я   1 1 1 

Фізична культура   3 3 3 

Разом:  3

1 

31,5 33  

 

Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

  2,5 3 3 

Харківщинознавство (спецкурс)   - 1 1 

Українознавство (курс за вибором)   1 1 1 

Культура фінансів (факультативний курс)   1 - - 

Прикладні фінанси (факультативний курс)   - 1 - 

Економіка і фінанси (факультативний курс)   - - 1 

Індивідуальні заняття (українська мова)   0,5 - - 

 

Гранично допустиме навчальне навантаження (ГДНН)(без Фізк.)   32 33 33 

Всього фінансується (без урахування поділу класу на групи)   33,5 34,5 36 
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Додаток 4 
Складений відповідно до типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти ІІІ 
ступеня затвердженої наказом Міністерства освіти 
і науки України 

від 20.04.2018 р.№408 зі змінами, внесеними наказом 

Міністерства освіти і науки України від 28.11.2019 

№1493 «Про внесення змін до типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти  

ІІІ ступеня» (таблиця 2,3) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 
для 10-Б класу природничого напряму профілю "Біолого-хімічний" 

 

Предмети 
Кількість годин на 
тиждень у класі 

10-Б 

Базові предмети 
33 

Українська мова 2 
Іноземна мова(англійська) 2 
Українська література 2 
Зарубіжна література 1 
Історія України 1,5 
Всесвітня історія 1 
Громадянська освіта 2 
Математика(алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 
Біологія і екологія 2+3 
Географія 1,5 
Фізика  і  астрономія 3 
Захист України 1,5+0,5 
Хімія 1,5+2,5 
Фізична культура 3 
Вибірково–обов’язкові предмети: 
Інформатика 1,5 
Технології 1,5 

  
Додаткові години на профільні предмети, окремі базові предмети, 
спеціальні курси, факультативні курси та індивідуальні заняття 

2 

Індивідуальні заняття(історія України) 1 
Індивідуальні заняття(українська мова) 

1 

Гранично допустиме навчальне навантаження (ГДНН) (без Фізк.) 33 
Варіативна складова (ліміт. годин) 8 
Всього фінансується (без урахування поділу класу на групи) 38 
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Додаток 5 

Складений відповідно до типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти ІІІ 
ступеня затвердженої наказом Міністерства освіти 
і науки України 

від 20.04.2018 р.№408 зі змінами, внесеними наказом 

Міністерства освіти і науки України від 28.11.2019 

№1493 «Про внесення змін до типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІІ 

ступеня» (таблиця 2,3) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 
для 10-А та 11-х класів філологічного напряму профілю "Українська філологія" 

 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

10-А 11-А,Б 

Базові предмети 32,5 32,5 
Українська мова 2+2 2+2 
Іноземна мова(англійська) 2 2 
Українська література 2+2 2+2 
Зарубіжна література 1+1 1+2 
Історія України 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 
Громадянська освіта 2 - 
Математика(алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 3 
Біологія і екологія 2 2 
Географія 1,5 1 
Фізика  і  астрономія 3 4 
Захист України 1,5+0,

5 
1,5+0,

5 
Хімія 1,5 2 
Фізична культура 3 3 
Вибірково–обов’язкові предмети:  
Інформатика 1,5 1,5 
Технології 1,5 1,5 

Додаткові години на профільні предмети, окремі базові 
предмети, спеціальні курси, факультативні курси та 

індивідуальні заняття 

2,5 2,5 

Індивідуальні заняття(історія України) 1 1 

Індивідуальні заняття(математика) 1 1 

Індивідуальні заняття(англійська мова) 0,5 0,5 

  

Гранично допустиме навчальне навантаження (ГДНН) (без 
Фізк.) 

33 33 

Варіативна складова (ліміт. годин) 8 9 
Всього фінансується (без урахування поділу класу на групи) 38 38 
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